
BMR / BHRe en EHPAD ..... 
 

PAS DE PANIQUE  

LE PETIT QUIZ 
Journée régionale de formation 

Le 12 décembre 2017 

Célia Moreau et Agnès Petiteau 

RHC-CPIAS 
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BMR 

Bactéries multi-résistantes 

• SARM (Staphylococcus Aureus 

Résistant à la Méticilline) 

• EBLSE (Entérobactéries productrices 

de Bêta-Lactamases à Spectre Étendu) 

• ...... 

BHRe 

Bactéries Hautement 
Résistantes aux antibiotiques 

émergentes 

• ERV (Enterococcus faecium résistant 

aux glycopeptides)  

• EPC (Entérobactéries productrices de 

carbapénémases) 

BMR / BHRe 

Journée régionale de formation 

Le 12 décembre 2017 



Les résidents de notre EHPAD 

Mme ROSE 

 

BMR urinaire 

E.coli 

Mme 

MARGUERITE 

 

SARM cutané 

M. ATCHOUM 

 

SARM 

bronchique 

M. POLO 

 

 BHRe 

K.pneumoniae 

 

 

M. CHARMANT 

 

Pas de 

BMR/BHRe 

 

  



Sortez vos cartons…. 

Journée régionale de formation 

Le 12 décembre 2017 



QUESTION 1  

Mme ROSE est porteuse d’une BMR dans  
les urines. Elle est asymptomatique.  

Quelle technique d’hygiène des mains recommandez-vous ?  

FRICTION HYDRO-ALCOOLIQUE 

LAVAGE SIMPLE AU SAVON DOUX  

Journée régionale de formation 
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BMR urinaire 



RÉPONSE 1  

FRICTION HYDRO-ALCOOLIQUE 

Journée régionale de formation 

Le 12 décembre 2017 



FRICTION HYDRO-ALCOOLIQUE 
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 Et si Mme ROSE devient symptomatique ? 

FHA Lavage 

BMR urinaire 



 Et si Mme ROSE devient symptomatique ? 

FRICTION HYDRO-ALCOOLIQUE 

FHA Lavage 

BMR urinaire 



 Et si Mme ROSE devient symptomatique ? 

FRICTION HYDRO-ALCOOLIQUE 

FHA Lavage 

BMR urinaire 

Pour eux aussi 



QUESTION 2  

Pour la toilette de Mme ROSE,  
quand recommandez-vous le port des gants ?  

LORS DE LA TOILETTE URO-GÉNITALE 

POUR L’AIDE À L’HABILLAGE 
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BMR urinaire 



LORS DE LA TOILETTE URO-GÉNITALE 
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RÉPONSE 2  
BMR urinaire 



LORS DE LA TOILETTE URO-GENITALE 
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 Et si Mme ROSE devient symptomatique ? 

Petite toilette Habillage 

BMR urinaire 



 Et si Mme ROSE devient symptomatique ? 

LORS DE LA TOILETTE URO-GENITALE 

Petite toilette Habillage 

BMR urinaire 



 Et si Mme ROSE devient symptomatique ? 

LORS DE LA TOILETTE URO-GENITALE 

Petite toilette Habillage 

BMR urinaire 

Pour eux aussi 



QUESTION 3  

Lorsque vous réalisez le change de Mme ROSE, le port d’un 
tablier plastique à usage unique est-il nécessaire ?   

OUI 

NON 

Journée régionale de formation 
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BMR urinaire 



RÉPONSE 3  

OUI 
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OUI 
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OUI 

Journée régionale de formation 
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Pas de BMR/BHRe 

Pour lui aussi 



Et si Mme ROSE devient symptomatique ? 

Journée régionale de formation 

Le 12 décembre 2017 

NON OUI 

BMR urinaire 



Et si Mme ROSE devient symptomatique ? 

OUI 

Journée régionale de formation 

Le 12 décembre 2017 

Port d’un tablier plastique à usage unique 

pour tout contact direct avec le résident 

NON OUI 

BMR urinaire 



Et si Mme ROSE devient symptomatique ? 

OUI 

Journée régionale de formation 

Le 12 décembre 2017 

Port d’un tablier plastique à usage unique 

pour tout contact direct avec le résident 

NON OUI 

  Pour lui aussi 

BHRe 

BMR urinaire 



DAOM 

DASRI 

QUESTION 4  

Après le change de Mme ROSE, dans quelle poubelle 
éliminez-vous sa protection ?  
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BMR urinaire 



DAOM 

RÉPONSE 4  
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DAOM 
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Et si Mme ROSE présente des symptômes urinaires ? 

DASRI DAOM 

BMR urinaire 



Et si Mme ROSE présente des symptômes  

d’infection urinaire ? 

DASRI 

DASRI DAOM 

BMR urinaire 



                            Et si Mme ROSE présente des symptômes urinaires ? 

DASRI 

DASRI DAOM 

BMR urinaire 

  Pour lui aussi 

BHRe 



QUESTION 5  

Le fils de Mme ROSE vient lui rendre visite,  
que lui recommandez-vous ?  

GANTS ET SURBLOUSE 

HYGIENE DES MAINS EN ENTRANT ET EN SORTANT DE 
LA CHAMBRE 
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BMR urinaire 



RÉPONSE 5  

HYGIÈNE DES MAINS EN ENTRANT ET EN SORTANT 
 DE LA CHAMBRE 

Journée régionale de formation 
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HYGIÈNE DES MAINS EN ENTRANT ET EN SORTANT  
DE LA CHAMBRE 



RÉPONSE 5  

HYGIÈNE DES MAINS EN ENTRANT ET EN SORTANT 
 DE LA CHAMBRE 

Journée régionale de formation 
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Pas de BMR/BHRe 

Pour lui aussi 



Et pour M. POLO, porteur BHRe ? 

Gants et 
surblouse Hygiène des mains 

BHRe 



Et pour M. POLO, porteur BHRe ? 

HYGIÈNE DES MAINS EN ENTRANT ET EN SORTANT  
DE LA CHAMBRE 

Gants et 
surblouse Hygiène des mains 

BHRe 



Vous réalisez l’entretien des surfaces hautes de la chambre 
de Mme ROSE. 

Quel produit utilisez-vous ?  

UN DETERGENT-DESINFECTANT 

LA JAVEL  

QUESTION 6  

Journée régionale de formation 

Le 12 décembre 2017 

BMR urinaire 



UN DÉTERGENT-DÉSINFECTANT 

RÉPONSE 6  
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UN DÉTERGENT-DÉSINFECTANT 

RÉPONSE 6  
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Pour eux aussi 



QUESTION 7  

M. ATCHOUM est porteur d’une BMR au niveau de l’arbre 
bronchique. Il tousse.  

Vous devez réaliser son soin de bouche. Que faites-vous ?   

VOUS METTEZ UN MASQUE CHIRURGICAL 

RIEN DE PARTICULIER 
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SARM bronchique 



RÉPONSE 7  

VOUS METTEZ UN MASQUE CHIRURGICAL 



Le Masque Chirurgical pour eux aussi 
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Mme MARGUERITE est porteuse d’un SARM  au niveau 
d’une escarre du talon,  

dans quelle filière éliminez-vous le linge ?  

FILIÈRE HABITUELLE 

FILIÈRE SPÉCIFIQUE 

QUESTION 8  
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SARM cutané 



                                    FILIÈRE HABITUELLE 

REPONSE 8  



                                    FILIÈRE HABITUELLE 

REPONSE 8  

Pour eux aussi 



Recommandez-vous un traitement particulier de la 
vaisselle utilisée par Mme MARGUERITE ?   

NON 

OUI 

QUESTION 9  

Journée régionale de formation 

Le 12 décembre 2017 

SARM cutané 



NON 

RÉPONSE 9  
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RÉPONSE 9  
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Pour eux aussi 



Mme MARGUERITE peut-elle aller jouer au domino 
avec ses amies ?  

OUI 

NON 

QUESTION 10  
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SARM cutané 



OUI 

RÉPONSE 10  
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OUI 

Journée régionale de formation 

Le 12 décembre 2017 

   Pour eux aussi 



  Et M. ATCHOUM ? 



Mme MARGUERITE doit être transférée à 
l’hôpital suite à une chute, que faites-vous ?   

VOUS PREVENEZ SA FAMILLE 

VOUS PREVENEZ LE SERVICE QUI L’ACCUEILLE DE 
 SON PORTAGE BMR  

QUESTION 11  
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SARM cutané 



REPONSE 11  

VOUS PRÉVENEZ SA FAMILLE 

VOUS PRÉVENEZ LE SERVICE QUI L’ACCUEILLE DE  
SON PORTAGE BMR  



VOUS PRÉVENEZ SA FAMILLE 

VOUS PRÉVENEZ LE SERVICE QUI L’ACCUEILLE DE SON PORTAGE BMR  
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VOUS PRÉVENEZ LE SERVICE QUI L’ACCUEILLE DE SON PORTAGE BMR  

Journée régionale de formation 

Le 12 décembre 2017 

Pour eux aussi 

SARM bronchique BMR urinaire BHRe 



QUESTION 12  

Malheureusement, Mme MARGUERITE est décédée.  
Quel entretien de la chambre réalisez-vous ?  

ENTRETIEN APPROFONDI SELON LA PROCÉDURE 
HABITUELLE 

DÉSINFECTION DES SURFACES PAR VOIE AERIENNE 
(DSVA) 
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SARM cutané 



RÉPONSE 12  

ENTRETIEN APPROFONDI SELON LA PROCÉDURE 
HABITUELLE 

Journée régionale de formation 
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ENTRETIEN APPROFONDI AVEC LA PROCÉDURE 
HABITUELLE 

Journée régionale de formation 
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ENTRETIEN APPROFONDI AVEC LA PROCÉDURE 
HABITUELLE 

Journée régionale de formation 
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Pour eux aussi 



M. PIERRE arrive dans votre structure, réalisez-vous un 
dépistage systématique à la recherche  

d’un portage de BMR ?  

OUI 

NON 
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QUESTION 13  



RÉPONSE 13  

NON 
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 M. POLO est porteur d’une BHRe, réalisez-vous des 
dépistages chez les autres résidents de l’EHPAD ?  

OUI 

NON 

QUESTION 14 
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BHRe 



NON 

RÉPONSE 14  
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NOUVELLES FICHES  

http://rhc-arlin.pasman.fr/ 

RHC 

SYNTHÈSE 

BMR 
asymptomatique 

en EHPAD  

Précautions 
Standard 

BMR  

symptomatique 
en EHPAD Précautions 

Complémentaires 
Contact (PCC) 

pendant les soins 
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BHRE 
en EHPAD 



SYNTHESE 

BMR asymptomatique 

PRÉCAUTIONS STANDARD  
PRÉCAUTIONS 

COMPLÉMENTAIRES CONTACT 
Pendant les soins  

BMR symptomatique 
BHRe 

+++ 
+++ 

Soins mouillant souillant Soins contact direct 
Sang, liquide biologique... Sang, liquide biologique... 

 Toux, risque de projection Toux, risque de projection 

DAOM DASRI 

Traitement habituel Traitement habituel 

Très rigoureuse Très rigoureuse 

NON NON 

Médecin traitant, en cas de transfert Médecin traitant, en cas de transfert 

Hygiène des mains 

Port de gants 

Tablier plastique UU 

Masque 

Déchets 

Vaisselle, linge 

Gestion des excreta 

Dépistage des résidents 

Information 

Activité commune OUI OUI 





AVEZ-VOUS DES QUESTIONS ? 


