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Il Et voilale QUIZ !! @)

19 questions pour faire le point
sur les 8 messages !! &

1-infections : 3 visages (J1-1 1-2 et 1-3
2-tous concernés g 2-1 2-2 et 2-3
3-étre porteur ou infecté 3 31 et 3-2
4-disséminer g 4-1 4-2 et 4-3

5-de porteur a infecté g 5-1et 5-2
6-infection endo- ou exo-géne

3 6-1et6-2

7-les antibiotiques pour les infectés
G 7-1et7-2

8-évitabilité (g 8-1et 8-2

Certaines questions peuvent avoir
plusieurs réponses justes.

Bon courage .. et RDV dans les dernieres
pages pour les réponses et votre score !!
C'est a vous !

Le groupe régional du RHC @
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QUIZ 1-1

Jules a 2 ans. Ses parents I'aménent aux
urgences parce au'il a une fievre a 40 et
gu'il vomit sans cesse. Dans la créche ou il
est la journée, 5 enfants sont malades
comme lui.

Selon vous, il s'agit d'une infection
@ nosocomiale ?

@_ communautaire ?

@ associée aux soins ?
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QUIZ 1-2

Monsieur Matthieu G. a 70 ans. |l arrive
aux urgences avec une forte fievre. Son
genou est douloureux depuis des
semaines. Ce matin il est gonflé. Son
médecin de ville lui a fait une infiltration il y
a 5 jours. Les analyses faites aux urgences
montrent un staphylocoque dans
I'articulation.

Selon vous, il s'agit d'une infection
@ nosocomiale ?

& communautaire ?

@_ associée aux soins ?
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QUIZ1-3

Madame Mathilde V. est hospitalisée dans
le service de chirurgie ortho depuis 1
semaine. On lui a posé 1 prothese de
hanche. Depuis hier soir elle a mal et de |la
fievre. Ce matin, la cicatrice n'est pas belle
et le médecin voit a la radio une infection
au niveau de la prothese.

Selon vous, il s'agit d'une infection
@_nosocomiale ?

& communautaire ?

99 associée aux soins ?
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QUIZ 21

Louise est infirmiére en EHPAD. Depuis ce
WE elle se gratte et le médecin
diagnostique une gale. C'est le 8ieme cas
dans I'EHPAD depuis 1 semaine.

S'agit-il selon vous d'une infection
associée aux soins ?

@ oui

@ non

& peut-étre
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QUIZ 2-2

Ce matin Clément a une gastro. lly a 2
jours, il est allé a I'hOpital rendre visite a sa
grand-mere bien malade. Dans le service il
y avait plusieurs autres patients malades
avec les mémes signes (vomissements et
fievre).

Selon vous, Clément a vraisemblablement
une infection ?

@, associée aux soins

9 nosocomiale

& aucune des deux

@ je ne sais pas
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QUIZ 2-3

Mme Charles Th. (89 ans) vit chez elle.
Une infirmiére vient faire des soins tous
les jours pour des ulcéres de jambe. Ce
matin, elle a 1 grosse fiévre. Aux urgences,
le médecin débute I'antibiothérapie. Les
hémocs et les prélevements de l'ulcere
montreront un staphylocoque résistant.

—

S'agit-il d'une infection associée aux
soins ?

@ oui

& non

< peut-étre




00000 3G

Hygic.:phone

QUIZ 3-1

Madame Marie M. (75 ans) présente une
forte fievre, des troubles mictionnels et
1ECBU anormal avec un colibacille en
quantité importante. Le médecin pose le
diagnostic d'infection urinaire.

A priori la patiente est-elle ?

@_ porteur (colonisée) du colibacille
@ infectée mais non porteur

- : s

@@ porteur et infectée

@ je ne sais pas
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QUIZ 3-2

Monsieur Camille (68 ans) a des ulcéres
de jambe. |l va bien par ailleurs. Un
prélevement d'ulcere montre un
Pseudomonas aeruainosa. Le médecin
n'est pas inquiet.

A priori, le patient est-il ?

& infecté par le Pseudomonas
8 porteur mais non infecté

@ porteur et infecté

& ni porteur ni infecté
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QUIZ 4-1

Monsieur Paris O. est hospitalisé en
réanimation depuis son accident. Ce
matin, le dépistage nasal est positif a
SARM (staphylocoque résistant a la
méticilline).

s
: e
R

Selon vous, cela signifie que le patient
@_ est colonisé (porteur) par le SARM
99 dissémine du SARM autour de lui
@ ne dissémine pas de SARM

@ je ne sais pas
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QUIZ 4-2

Justine M. est infirmiere en EHPAD. Elle
est enrhumée et tousse. Ce matin, pour
travailler, elle porte un masque chirurgical.

Selon vous, cette attitude est
&2 excessive

@_ adaptée

@ je ne sais pas
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QUIZ 4-3

Sylvie B. est aide-soignante. Elle va faire
une toilette génito-urinaire a Mme Benoit.
Pour se protéger et ne pas étre colonisée
par les microbes de la patiente, elle porte
un tablier a usage unique et des gants.

Selon vous, cette tenue est
& inutile

@_adaptée

@ excessive

@ je ne sais pas
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QUIZ 5-1

David R. est un IDE en bonne santé mais
sa femme s'inquiéte: il s'occupe de
patients infectés; elle a peur qu'il rapporte
les microbes a la maison.

Selon vous,

9 les précautions d'hygiéne permettent
de prévenir la colonisation de David par les
germes

@_David a des défenses immunitaires
efficaces pour éviter toute infection

@ non, rien de tout cela, elle a raison de
s'inquiéter

@ je ne sais pas si elle doit s'inquiéter
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QUIZ 5-2

Boris est un grand préma hospitalisé en
réanimation depuis 3 semaines. Depuis 7
jours il est traité avec des antibiotiques
pour une infection pulmonaire. Il a un
cathéter central. Le dépistage rectal
montre aujourd'hui une klebsielle tres
résistante.

Selon vous,

¢ les flores de Boris sont fragiles

@_ il a des facteurs de risque d'infection
@9 une infection avec cette klebsielle
serait difficile a traiter

& non, rien de tout cela

@ je ne sais pas

A~
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QUIZ 6-1

M Régis F. (50 ans) a été opéré d'une
prothese de genou. Une infection
profonde est diagnostiquée a J10.
Pseudomonas aeruainosa est retrouveé
dans les prélevements cliniques. La
recherche du germe dans le service
retrouve la méme souche dans I'eau de la
douche du patient.

i ’

Selon vous, l'infection est a priori
& endogéne

@_exogéne

@ ni I'une ni l'autre

< je ne sais pas
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QUIZ 6-2

Mme Francine P. (56 ans) a subi une
opération chirurgicale des intestins. Le
lendemain, elle est fébrile. Une infection

est diagnostiquée. Les hémocs montrent
un colibacille.

Selon vous, a priori

@ l'infection est exogéne

@_ le colibacille est d'origine digestive
@ l'infection est endogéne

< je ne sais pas
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QUIZ 7-1

Mme Marie H. (80 ans) a des urines
malodorantes. Sinon, ¢a va. L'ECBU
montre plusieurs germes résistant aux
antibiotiques. Le médecin n'est pas
inquiet.

Selon vous, a priori

Q il s'agit d'une légere infection

& il faut commencer une antibiothérapie
@ il s'agit de colonisations

@_ il ne faut pas utiliser les antibiotiques
¢ il faut surveiller

& Je ne sais pas
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QUIZ 7-2

M Pierre P. (75 ans) est tombé ce matin. Il
est désorienté. Il frissonne. Le médecin est
inquiet. L'ECBU montre plusieurs germes
résistants. Les hémocs sont positives avec
un Proteus.

Selon vous, a priori

@ il s'agit d'une infection a départ urinaire
& il s'agit de colonisations (plusieurs
germes)

« il faut traiter avec des antibiotiques
sans tarder

@il n'est pas nécessaire de traiter
A{ je ne sais pas
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QUIZ 8-1

Les infections des professionnels de santé
sont évitables

Selon vous, avec

@@ le respect des précautions standard
¢ |a vaccination

@_ les matériels de sécurité

&3 rien de tout ¢a

& la chance

@ je ne sais pas
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Quiz 8-2

Les infections associées aux soins des
patients sont en partie évitables (30%)

@ c'est juste

@@ avec une hygiene des mains au top
& je ne pense pas

& avec un environnement de qualité

@ ca doit étre moins

99 avec une antisepsie rigoureuse avant
les gestes invasifs

@ je ne sais pas
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REPONSES ATTENDUES

1-1 @
1-2 @
1-3@
2-1 @
2-2 %
2-3 @
3-1

S-2

4-1@ 3

4-2 @

4-3 @

5-1 @ 3
5-2 '« @ 39
6-1 @

6-2 @ 39
7-1 S0 @ ‘¢
7-2 39 ¢
8-1 & ¢ @
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RESULTATS
Additionnez @ +gg + ¢

Si vous avez au moins 30 @ +&+ ¢ ne
changez rien ! Vous étes au TOP !! Vous
étes au clair avec les infections associées
aux soins. ‘e & Continuez dans cette
voie et transmettez ces infos sans
modération !! &

Si vous avez entre 20 et 30 @ +gp+ ¢
vous avez fait un bon score ! C'est vrai que
ce n'est pas si simple tout ¢a!! Il y a encore
un peu de progres possibles, persévérez!

n . =
Vous étes en bonne voie !! (€

Si vous avez moins de 20 @ +gJg + '« les
infections associées aux soins ont encore
des secrets pour vous ! Vous n'étes pas
trop sr de vous dans ce domaine mais
rien n'est perdu! Parlez-en avec votre
hygiéniste @




00000 T

< Hygicphone

Les coordonnées de I'équipe
opérationnelle d'hygiéne de votre
établissement
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GROUPE DE TRAVAIL

M Archambault, C Bauche, M Beauvais, |
Bertrand. M Boet, V Cancel. N Charvin, J
Chiaot, N Clisson, N Collard. M Decalonne,
C Decreux, C Descormiers. C Escurat, N
Girard, MF Guillon, S Guittet, LL Hourcade,
S Jeulin, O Lehiani, MP Lemeux, L
Lepareux, N Maverczvk, MJ Meyer, V
Michel, V Morange, M Moulin, MC

Petiteau. S Picault. E Pieuchot. L Pornet-

Ohanian, N Reainaud, R Riviére, K Salle, M

Tarsac. MT Todieaffo. E Ulmann. S Voisin.
Pilotage : N van der Mee-Marquet

pence Régonal: de Sans

Gentre-¥al de Loire




