PAS DE PROBLEME BHRe pour les personnes
non fragiles et en particulier

pour les professionnels de santé

au contact des porteurs.

Si nous respectons les précautions d’hygiéene
de base * PENDANT LES SOINS, nous serons
peu ou pas colonisés. Et si nous sommes
colonisés, nous ne serons pas infectés

car nos défenses naturelles

et notre flore sont la pour stopper
I'expansion de ces bactéries.

* Précavtions Standard

Le probleme se pose pour les PERSONNES
FRAGILES et/ou GRAVEMENT MALADES.

Les personnes fragiles ont souvent des infections.

Des antibiotiques sont utilisés pour traiter ces infections.

Les bactéries de la flore intestinale sont fouchées
par ces traitements. Sauf les bacteéries resistantes.

Les BHRe se retrouvent alors avec beaucoup de place !
Elles se multiplient et peuvent devenir problematiques.

chez les patients fragiles.
Si les personnes fragiles s'infectent avec les BHRe :

c’est le principal probléme, on peut étre face a une
IMPASSE THERAPEUTIQUE.

C’EST GRAVE. IL FAUT EVITER CELA.

Le phénomene est mondial.

Aujourd’hui, la France résiste,

les bactéries BHRe sont encore trés rares.
Peu de personnes sont porteuses.
CONTINUONS

NOTRE OBJECTIF

Limiter la diffusion des BHRe pour éviter

- leur entrée dans les services ou sont hospitalisés
les patients

- la colonisation des professionnels

A partir d’'un PORTEUR, il ne faut pas se contaminer
ni contaminer d'avtres patients ou résidents.

Tout au long de
I’HOSPITALISATION
Il faut respecter
des precauhons
particulieres,
qppelees
Précautions
Complémentaires
de type BHRe

POUR LES SOINS
en dehors de
I'hospitalisation
(Cabinet médical,
kiné., EHPAD)

Il faut «appliquer
les Précautions
Complémentaires
Contact

En dehors des soins et en dehors d'un étab. de santé
(EHPAD, domicile, ambulance...)
Il faut appliquer les Précautions d’hygiéne de base
(Précautions Standard)

CRUCIAL

LA DESINFECTION DES MAINS ET LE RESPECT DE LA
POLITIQUE D’ELIMINATION DES EXCRETA.

NE PAS PENALISER LE PATIENT /RESIDENT
NE PAS CULPABILISER LE PATIENT/RESIDENT

DETECTER les patients & risque al'entrée
(hospitalisés dans les 12 mois précédents a I'étranger
ou pour une durée trés longue en France)

ALERTER IMMEDIATEMENT I'équipe opérationnelle
d’hygiéne devant toute suspicion,

PLACER le patient en chambre seule,

ET D’EMBLEE METTRE EN PLACE

les Précautions Complémentaires Contact.

COMMUNIQUER en cas de fransfert avec
I'établissement qui recoit le porteur/ancien porteur.

PROTEGER LE PATIENT
PROTEGER LE RESIDENT
ET SE PROTEGER



Nous avons tous de nhombreuses
bactéries différentes dans

notre tube digestif

C'est la FLORE INTESTINALE

ou MICROBIOTE.

une BHRe
Le plus souvent on l'ignore, mais

il peut arriver que des Bactéries Hautement
Résistantes aux antibiotiques soient

aussi dans la flore intestinale.

On parle alors d'un PORTAGE de BHRe.

CELA N'EST PAS GRAVE,
Cela ne rend pas malade.
Cela s’appelle la COLONISATION.

S| VOUS AVEZ DES QUESTIONS, N'HESITEZ PAS A DEMANDER
A L'EQUIPE OPERATIONNELLE D'HYGIENE

RESEAU DES HYGIENISTES DU CENTRE

Document a I'attention des professionnels de santé

SOIGNER AVEC, SANS LES TRANSMETTRE

Bactéries
Hautement
Résistantes
émergentes

PROTEGER LE PATIENT
PROTEGER LE RESIDENT
ET SE PROTEGER

RESEAU DES HYGIENISTES DU CENTRE



