
Préparation cutanée
et Prévention des ISO

retour sur l’observation des pratiques

Réseau des Hygiénistes du Centre
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BNMCO S. aureus métiS

0
0,01
0,02
0,03
0,04
0,05
0,06
0,07
0,08

2007 2008 2009 2010 2011

BN porte d'entrée SO BN porte d'entrée DIV

/1000 JH

CONTEXTE



Qualité de la préparation cutanée 
avant un geste invasif

• Détersion

• Antisepsie

EVITABILITE

• Produits 
adéquats

• Temps 
d’action

Nettoyage
Rinçage
Séchage

Savons
Eau stérile
Antiseptiques
Compresses stériles



Méthode

• Observation des pratiques par les EOHH
(1er semestre 2011)

• 39 ES participants
• 920 observations

– 336 poses de DIV

– 244 prépa. de l’opéré
– 228 poses de sonde urinaire
– 112 ponctions sur CCI / hémocultures

• Retour des résultats et Journée de Formation
(11 octobre 2011)

ACTION



Détersion

• Conformité : 64 %

• Non conformités :
– 22 % détersions non réalisées
– 12 % utilisations d’eau non stérile
– 8 % de compresses non stériles

RESULTATS



Détersion et « propreté »

conformité (%)
• prépa. de l’opéré 64
• pose de SU 81

P < 0.001

RESULTATS

La détersion
« plus nécessaire » pour la pose de SU

et « moins nécessaire » pour la peau de l’opéré



Antisepsie

• Conformité : 90 %
non conformités 

= 
Non respect du temps d’action

RESULTATS

Le respect du temps d’action
« pas nécessaire »

2 phases dans 70 % des cas



Respect du séchage et 
antiseptique alcoolique

respect du séchage (%)

ASQ non alcoolique 64
ASQ alcoolique 85

P < 0.001

RESULTATS



Organisation

• Délai > 30 minutes
– Détersion / Antisepsie
– Antisepsie / Incision

9 cas (4 %)

RESULTATS



2 axes

• Matériels et produits adéquats
• Privilégier les ASQ alcooliques lorsque 

leur utilisation est possible

• Améliorer la compréhension des enjeux de 
la prépa. Cutanée ►►► Formation

AMELIORATIONS



Détersion Antisepsie

AMELIORATIONS

Antisepsie sans détersion

Antisepsie incomplète



http://rhc-arlin.com

CHR Orléans
CH Amboise, CH Bourges, CH Chartres, CH Chateaudun, CH Issoudun, 

CH Gien, CH La Chatre, CH Le Blanc, CH Montargis, CH Nogent le Rotrou, 
CH Romorantin, CH St Amant, CH Ste Maure de Touraine, CH Vendome, 

CH Vierzon
CL Alliance Tours, CL Archette Olivet, CL Grainetières St Amand,

CL G de Fayre Bourges, PolyCL Blois, Pole Santé L de Vinci Chambray
HL Lour Picou Beaugency, HL Sully s/Loire

Cl Velpeau Tours, Cl Claude de France Blois, ESSR Les Buissonnets Olivet,
ESSR Manoir en Berry Pouligny, ESSR Luynes
HAD 18, 36, 41, 45 Montargis, 45 Orléans, 37



• BN endogènes
• clones 

staphylococciques 
émergents
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