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1. Les mesures en EHPAD 

 

2. Les variants 

 

3. Adaptation des conduites à tenir 
selon le statut vaccinal? 

 

Points abordés 



1- LES MESURES COVID-19  
EN EHPAD ET USLD 



Activités collectives / Repas collectif 

Éviter les brassages entre les groupes 
Petits groupes 

Mixtes (vaccinés et non-vaccinés) 

Respect des gestes barrières 

Pour tous les résidents 



Promenade aux alentours de l’EHPAD 

                                           Au retour dans l’EHPAD    

Pour tous les résidents 

Respect des gestes barrières 



Résidents protégés par vaccination complète 

Vaccin ARNm: 2 doses à 3-4 sem d’intervalle 
  Vaccin Astra-Zeneca: 2 doses à 9-12 sem d’intervalle 

  14 jours après la deuxième dose 
  1 injection après infection documentée de plus de 3-6 mois 

Visites en chambre Sortie dans la famille 

Pas d’isolement 
Pas de test de dépistage sauf si contact à risque avec un cas 

Visiteur: dépistage 
72 h avant la visite 

Respect des gestes barrières 



Résidents non vaccinés ou  
non protégés par vaccination complète 

Pas d’activités collectives ni repas 
collectif pendant 7 jours 

Autorisation au cas par cas  
par le médecin coordonnateur  

Visites en chambre 

Visiteur: dépistage 
72 h avant la visite 

Sortie dans la famille 

Respect des gestes barrières 

Dépistage J+4 et J+7 après la visite 



Visites en 
chambre 

Activités 
collectives 

Repas 
collectif Sorties 

STOP dès la détection d’un cas (résident ou professionnel) 

Allègement des mesures en EHPAD / USLD 

 10 jours sans nouveau cas 
Allègement de nouveau possible 



Les mesures barrières 



2- LES VARIANTS 
 



Impact 

VARIANTS Transmissibilité 
Durée 

contagiosité 
Virulence 

Efficacité vaccination 

AstraZeneca ARNm 

20I/501Y.V1 
(B.1.1.7) 

↑ 

? 

↑ 74,6% 87% 

20I/484K 
(B.1.1.7+E484K/Q) 

↑ ↑ ? ? 

20H/501.V2 
(B.1.351) 

↑ ↑ 10,4% ↘légère 

20J/501Y.V3  
(P.1) 

↑ ? ? ↘légère 

20A/484Q  
(B.1.617) 

? ? ? ? 

20C/H655Y 
(B.1.616) 

? ? A priori pas d’impact 



Circulation des variants 
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Circulation des variants ZA ou BR 



• VOC : préoccupant 
– transmissibilité ↑  
– échappement immunitaire 
– gravité ↑ ou changement de présentation clinique 
– ↓ de l’efficacité des mesures de contrôles et prévention 

(diagnostic, vaccins, traitements)  
 

• VOI: à suivre 
– transmission communautaire ou clusters 
– détection dans plusieurs pays 

 

• VUM: en cours d’évaluation 
– mutation commune avec des VOI ou VOC 
– absence d’éléments en faveur d’impact en santé Publique 

VOC, VOI et VUM 



Le variant indien 

Kumbh Mela 

VOI 



Variants et EPI  

HCSP, mesures de prévention de la diffusion des nouveaux variants, 18 et 20 janvier 2021 

+ + 

FFP2 et charlotte :  
UNIQUEMENT 

Gestes à risque d’aérosolisation 

GANTS : 
UNIQUEMENT 

Précautions standard 



Conduite à tenir autour d’un cas suspect 

CONTACT TRACING 

CONTACT TRACING des CONTACTS à RISQUE  

CAS SUSPECT VARIANT 
 Retour zone à risque  

Contact à risque d’un cas possible 

PCR SEQUENCAGE 

Inde 
Afrique du Sud 

Argentine 
Chili 

Guyane 
Lannion 

Précautions 
COVID-19  



3- ADAPTATION DES MESURES 
SELON STATUT VACCINAL ? 



• Pour le CONTACT TRACING, les sujets vaccinés 

– sont à considérer comme les non vaccinés 

– demeurent de possibles contacts à risque  

   (≠ personnes avec ATCD d’infection) 

• Mesures barrières 

– Application strictes des mesures barrières 

Haut Conseil Santé Publique (11/04/21) 
Covid-19 : adaptation des conduites à tenir pour les personnes avec schéma vaccinal 

Adaptation des mesures pour les 
personnes vaccinées ? 



Les messages clés  

une situation non stabilisée 

des variants à notre porte 

 

 

 

maintien des mesures barrières 

la vaccination avant tout 

 

 
 

 
 

 



Pas de mesures barrières   

Pas de vaccination  
mesures barrières   

+ + 
COVID-19 
Forme grave 

Covid-19 
Forme asymtomatique  
ou non grave 

indemne 



mesures barrières   

vaccination  

mesures barrières   

Vaccination +++  

+ 

Covid-19 
Forme asymtomatique  
ou non grave 
Sujet vacciné 



mesures barrières   

Vaccination +++  

Variant  
+ transmissible  

+ virulent 

Pas de mesures barrières   

Vaccination +  



Les messages clés  

une situation non stabilisée 

des variants à notre porte 

 

 

 

maintien des mesures barrières 

ET 
vaccination ++++ 

 

 
 

 
 

 



Prochaine WEB conférence 
 Mercredi 12 mai - 14h 

https://rhc-arlin.pasman.fr Tél : 02 47 47 82 90 


